m Para Una Vida Mgor

El Lavado dela Ropa
Contaminada con o
Pesticidas

Al trabgar en d campo, usted puede estar expuesto a

pesticidas todos los dias. Los cultivos en que trabga
pueden ser tratados con pesticidas.

Los pedticidas pueden acumularse en su ropa de
trabgjo. Estassustanciaspueden causar irritacionesenla

piel y enfermedades.
Tratedeevitar laacumul acion de pesticidasen suropa
y reducir laexposicion de su pidl. RoFA DE ‘j
. . TRABAJO Rom DE LA
Siga estas reglas de sequridad: FAMILIA

* Lave su ropa de trabajo tan frecuentemente como sea posible.

« Coloque su ropa de trabajo en una canasta de ropa para lavar, aparte de laropa de lafamilia.

 Dése una ducha o un bafio de regadera después ddl trabajo

* Saludealosmiembrosdesu familiasolodespuésdehaber sebafiado. Asi losprotegedelacontaminacion.

El Lavado de Ropas

* Lave suropade trabgo gparte delasropas dd resto de
lafamilia. Eche una cargalivianade ropaen lalavadora.

* Lave con aguacdiente.
» Used ciclo de enjuague més grandey largo posible.
* Use detergentes concentrados.

Después dd lavado

» S leesposble, cuelgue laropaen unacuerda de secar ropa. La
luz del sol ayuda a quitarle cualquier vestigio de sustancias quimicas. O use
una secadora de ropa. b

» AsegUrese de secar su ropa completamente.

Los pesticidas con el aviso “Danger” (Peligro) o “Warning” (Advertencia) requieren precauciones especiales. Si usted maneja,
aplica o trabaja con estos pesticidas, debe usar ropa protectora. A esta segunda capa de ropa se le llama “Personal Protective
Equipment” (Equipo de Proteccion Personal, o PPE). Su empleador debe proveer y lavar este Equipo de Proteccion Especial.
iEsta ropa no se debe llevar a la casa!

La ley de California hace responsable al empleador de proveer y limpiar el PPE, asi como lavar las ropas de los trabajadores
del campo que laboran con estos pesticidas. Las ropas de trabajo son overoles o pantalones largos y camisas de manga larga.

20-S

Cooperative Este material fue subsidiado por e Servici 0 de Extension Cooperativa, Departamento de Agriculturade E.U.,proyecto especial nimero 91-ESPN-1-5169.

Extension Producido por el Servicio de Noticias en Espafiol delaUniversidad de California, Division de Agriculturay Recursos Naturaes, Myriam Grgjales-Hall, coordinadora.

Syst Seguin lasleyesfederalesy estatales aplicables, y lapoliticade laUniversidad, |a Universidad de Californiano discriminaen ningunade sus normas, procedimientos o précticas por razones

0/94 ystem de raza, religion, color, origen nacional, sexo, estado civil, orientacion sexual, edad, condicion de veterano, problemas de salud o impedimento. Las preguntas sobre esta politica pueden
dirigirse a Affirmative Action, University of California, Agriculture and Natural Resources, 300 Lakeside Drive, Oakland, CA 94612-3560. (510) 987-0097.




